
 

                                       Ländliches Nepal. 

 

Sie erleben das Kathmandutal mit der Hauptstadt Kathmandu und seinen Sehenswürdigkeiten. Hunderte Tempel und 

Schreine werden Sie beeindrucken, ebenso das tiefreligiöse Leben der Hindus. Sie Besuchen verschiedenen Bergdörfern wie 

Bandipur und Tansen. Geburtsort von Budha Lumbini und  Im subtropischen Chitwan National-Park leben Sie mitten in der 

Natur. Sie werden Tierbeobachtungen unternehmen, dabei Nashörner, Kokodile, über 400 Vogelarten und viele andere 

wildlebende Tiere beobachten können. 

 

 

Nepal Land 2024 
 

 

Tag Datum Program Essen P 

01 24.03 Ankunft Kathmandu A 

02 25.03 Kathmandu F 

03 26.03 Patan-Bhaktapur- Dhulikhel F 

04 27.03 Dhulikhel- Namobudha- Dhulikhel F 

05 28.03 Dhulikhel- Bandipur Fahrtdauer mindestens 6 h   F 

06 29.03 Bandipur- Gorkha- Bandipur F 

07 30.03 Bandipur- Pokhara F 

08 31.03 Pokhara F 

09 01.04 Pokhara F 

10 02.04 Pokhara -Chitwan F, A 

11 03.04 Chitwan Dschungeltour F, M, A 

12 04.04 Chitwan, Kanufahrt, Green Society Public School F, M, A 

13 05.04 Chitwan- Kathmandu F, A 

14 06.04 Kathmandu Transfer Airport F 

 

Reiseverlauf: 

 

01.Tag: Ankunft in Kathmandu (1.350 m): Transfer zu Ihrem Hotel:  Am Abend  gehen sie durch das quirlige Stadtviertel 

Thamel. (F) 

 

02.Tag: Kathmandu: Sie besichtigen die Tempelkomplex Pashupatinat. Bodhnath. Durbar Square in der 

Altstadt Kathmandus. Sie besichtigen die Königsstadt Kathmandu Kathmandu: Sie besichtigen die 

einzigartigen Sehenswürdigkeiten der Stadt. Ihr erstes Ziel ist der Tempelkomplex Pashupatinat. Dieser 

Tempel ist das wichtigste hinduistische Heiligtum. Er ist Ziel zahlloser Pilger und Sadhus. Die Sadhus sind 

oft furchterregend aussehende Asketen, die sich wie ihr Vorbild Shiva die langen Haare zu einem Knoten 

auf dem Kopf türmen und zur Vertiefung ihrer Meditation Ganja und Haschisch rauchen. Am SuryaGhat 

werden auf speziellen Plattformen die Toten verbrannt.Von der anderen Seite des Flusses aus haben Sie 

Gelegenheit, bei der Verbrennungszeremonie zuzusehen. Am Nachmittag fahren wir nach Bodhnath. Hier 

ist diegrösste buddhistische Stupa der Welt. Sie können buddhistische Klöster besichtigen. Die Stadt 

entwickelte sich zu einem religiösen Zentrum. (F) 

 

03.Tag: Patan – Bhaktapur - Dhulikhel: morgens fahren Sie zunächst in die alte Königsstadt Patan, auch Lalitpur „Stadt 

der Schönheit“ genannt (UNESCO Weltkulturerbe). Patan ist die älteste Stadt im Kathmandutal und gilt als Wiege der Kunst 

und Zentrum der Newar-Architektur. Der Durbar-Square mit dem Königspalast bildet den Mittelpunkt 

dieser mittelalterlichen Stadt. Sie besichtigen die Pagoden, werden die holzgeschnitzten Fassaden 

bewundern und durch die kleinen Gassen streifen. Anschließend fahren Sie nach Bhaktapur. Sie ist eine 

faszinierende, altertümliche Stadt, die von mittelalterlicher Atmosphäre geprägt ist. Das gut erhaltende, 

restaurierte Stadtbild ist geprägt von zahlreichen Holzschnitzereien und ist UNESCO-Weltkulturerbe. 

Sie besichtigen den Königspalast, den Durbar Square mit den zahlreichen Tempeln, steinernen 

Schutztieren und dem goldenen Tor (Sun Dhoka). Sie gehen zur höchsten Pagode Nepals, dem 

Nyatapola. Fünfstöckig beherrscht sie das Bild am Taumadhi Tol, dem Zentrum der Newarkultur in 

Bhaktapur mit den fünf paarweise aufgestellten Tempelwächtern. Hinter dem Tempel sind Teile des Prozessionswagens für 

das Bisket-Fest (Neujahrsfest) aufgestapelt. Weiter spazieren Sie durch die kleinen Gassen zum Töpferplatz. ). Am 



Nachmittag fahren Sie weiter nach Dhulikhle Hat man Glück und gutes Wetter, kann man von hier die Gipfel des Himalayas 

von Annapurna bis Everest erkennen. Der Blick in die Ferne ist überall in Dhulikhel spektakulär, Hotel /Übernachtung (F).   

 

04.Tag: Ausflug nach Namobudha: Namo Buddha ist der Ort, an dem Buddha in seinem früheren Leben 

entschieden hat, seine Leben für eine hungrige Tigerin und ihren Nachwuchs zu opfern. Es ist eine sehr 

heilige buddhistische Pilgerstätte. Zudem sind die Architektur und vielen Malereien etwas ganz 

Besonderes.   Begleitet von unserem Stadtführer erhältst du viele Hintergrundinformationen zu den 

Normen, Werten, Bräuchen und den Traditionen des Buddhismus.  Und wenn wir Glück haben und es ist 

ein klarer wolkenloser Tag, hat man an diesem Ort einen Panoramablick auf die Bergkette des 

Himalaya.  Sobald wir das Kathmandu Tal hinter uns lassen, werden wir durch Anbaugebiete in 

Terrassenform und viele traditionelle Dörfer fahren.  Schon allein der Weg zum Kloster versetzt uns ins 

Staunen, wie unterschiedlich Nepal’s Natur sein kann und wie frei man wieder atmen kann.  Zusätzlich zur Besichtigung der 

Klosteranlage wollen wir Ihnen deshalb auch Einblicke in das Leben auf einer Farm (Bauernhof) im Umland geben.  Unsere 

Tagestour zum Namo Buddha Kloster ist also eine wunderbare Auszeit, um aus der Geschäftigkeit Kathmandus zu entfliehen 

und einen entspannten Tag in einem einzigartigen Kloster inmitten der Natur zu verbringen. Hotel /Übernachtung (F).   

05.Tag: Dhulikhle  -Bandipur : Nach dem Frühstück Fahren  Sie ca. 6 Stunden von Dhulihkel nach 

Bandipur. Bandipur liegt auf einem schmalen Sattel auf ungef. 1.000m Höhe zwischen zwei etwa 1.300 

m hohen Berggipfeln. Auf dem Sattel ist gerade Platz für die Hauptstraße und die 2-3-geschossigen 

Häuser auf beiden Seiten der Straße. Die Gärten hinter den Häusern gehen schon steil in die Täler 

hinunter und sind nur über Treppen erreichbar. Übernachtung in einem Hotel (F)  

 

06.Tag: Bandipur-Gorkha -Bandipur 50 Kms:  Nach dem Frühstuck fahren wir nach Gorkha.  

Gorkha  ist eine Stadt und eine Verwaltungsgemeinde in Nepal im Distrikt Gorkha auf einer Höhe von 1070 m. Die alte 

Königsstadt liegt im Zentrum Nepals und hatte 2011 33.000 Einwohner. Sie gehört zu den beliebtesten Tourismuszielen von 

Nepal.Von 1996 bis 2009 hieß die Verwaltungsgemeinde der Stadt Ghorka Prithvinarayan bzw. Prithbhinarayan, benannt 

nach dem König Prithvi Narayan Shah, der in Gorkha geboren worden war und als Gründer des Staates Nepal gilt. Nach 

Abschaffung der Monarchie wurde der Name geändert. Nach dem Besichtigung fahren wir zurruck nach Bandipur.  

 

07.Tag: Bandipur - Pokhara: Von Von Bandipur  geht es nach Pokhara. Bei guter Sicht genießen Sie 

den Blick auf den Manaslu, den 8 höchsten Berg der Welt. Weiter geht es nach Pokhara. Pokhara liegt auf 

einer Höhe von 850m. In Lakeside beziehen Sie ihr Hotel und haben noch die Möglichkeit zu einem 

Spaziergang am Fewa-See. Fahrzeit ca. 3 Stunden. Hotel Übernachtung (F). 

08.Tag: Pokhara:  Frühe am Morgen Fahren sie nach Sarankot, von wo sie beste blick zum Annapurna 

Berge Kette haben. Sie besuchen auch  die Devis-Fälle. Tempel und in ein tibetisches Flüchtlingsdorf. Hier 

besichtigen Sie eine Teppichweberei und können den berühmten tibetischen Buttertee versuchen. Und 

International Berge Museum werden sie Besuchen und Boat Fahrt am Fewa See. (F) 

09.Tag: Pokhara: Ausflug nach Shiva Temple und klein Wanderung und Rest Tag ausruhen. 

10.Tag: Pokhara - Chitwan Nationalpark: Nach dem Frühstück geht es heute  in den Chitwan 

Nationalpark ( 159 km ca 3 std ) im subtropischen Tiefland des Terais. 1973 als erster Nationalpark des 

gegründet, nimmt er eine Fläche von 932 km2 ein und liegt im Terai, den südlichen Vorbergen des 

Himalayas. Im Süden grenzt der National- park an Indien. Der Park besteht zu fast 70% aus dem für das 

innere Terai typischen Waldbestand aus Salbaum. Grasland bedeckt etwa 20 % der Fläche. Insgesamt 

herrscht ein buntes Mosaik aus Grasland und Auwald. Bengalische Tiger, Panzernashörner, Elefanten 

und Gaure gehören neben Hirsch- und Antilopenarten sowie unzähligen Vogel- und Insektenarten zu den 

Bewohnern des Parks. Zu Beginn machen Sie heute einen gemeinsamen Rundgang durch das Dorf mit 

ersten Begegnungen mit der einheimischen Bevölkerung. Sie werden erste Elefanten sehen und mit 

Glück auch am Fluss Rapti Panzer-Nashörner beim Baden beobachten können. Übernachtung im Familie 

eigenen Hotel  (F,A).  

11. Tag: Programm in Chitwan: Ein Tag mit unvergesslichen Erlebnissen: morgens Sie unternehmen 

eine Fahrt mit dem Einbaum auf dem Rapti -  Fluss und werden dabei Wasservögel und Krokodile 

beobachten. Eine 3 stündige, Jeeptour durch den Dschungel schließt sich an. Selten bekommt man 

hierbei Tiger zu Gesicht, jedoch Panzernashörner, Vögel, Affen und viele andere wildlebende Tiere 

werden Sie beobachten können.  Das Abendessen findet im Hotel statt.(F, A).  

12.Tag: Chitwan: Project Besichtigung und Dorf besuchen. 

13.Tag: Fahrt nach Kathmandu: Transfer zum Hotel. Sie werden Zeit finden, dort die letzten Souvenirs einzukaufen. 

Hotel(F) 

 

14: Transfer zum Flughafen. (F) 

 

Preis Je Teilnehmer = 1.750, --Euro. 

Einzelzimmer: 350,--Euro 



 

Im Preis eingeschlossen sind:  

Alle Transfers zum Hotel,  

Hotelübernachtungen mit Frühstück auser in Chitwan National Park 

sämtliche Eintrittsgelder, 

deutschsprachige Reiseleitung in Kathmandu,  

Englischsprachige Reiseleitung in Pokhara / Chitwan  

Programm in Chitwan NP 

Vollpension in Chitwan. 

  

Nicht im Preis eingeschlossen sind: 

Internationaler Flug 

Visa-Gebühr bei Einreise nach Nepal 

Alle Getränke, 

Trinkgelder, 

nicht genannte Malzeiten 

Alle andere Besichtigung außer im Programm erwähnt, 

Persönliche Ausgaben. wie 

 

Extra Programm wie 

Mt Everest Flug (200 Euro – 1 Stunde) 

Helicoptor: Breakfast at Everest view hotel: 1200 $ per person  

 

 

 

 

 

Vorgesehen Hotels: 

S.N Ort  Hotels mit Website 

01 Kathmandu www.munustravelhome.com 

02 Dhulikhel www. https://himalayanhorizon.com/ 

03 Bandipur www.the-old-inn-bandipur.booked.net 

04 Pokhara https://www.pokharabatika.com/ 

05 Chitwan  www.hotelparkside.com 

 

 

 

 

 

Sher Bahadur Pariyar,  

Expert Asian Tours & Travel,  

Nepal Reisen Treks & Expeditions (P.Ltd) 

Kathmandu,  

www. expertasiantours.com 

 Mail: sher@expertasiantours.com 

WP/ Mobil: +9779851074484 
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